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HP-Kirschhausen, den 13.02.2024

An alle Eltern
der 1. bis 4. Klassen

Wir machen Ihre Kinder ..
Selbstbewusst, Sicher, Stark - ,SeSiSta"

Liebe Eltern,

wie Sie schon wissen, findet in der ndchsten Woche das Projekt ,SeSiSta" statt.
Die 1. bis 3. Klassen haben den Grundkurs und die 4. Klasse hat den Aufbaukurs mit 2 x
1,5h. Die Kurse finden widhrend des Unterrichts statt.
Die Kinder lernen, alterstypische Gefahren zu erkennen, sie einzuschdtzen und
entsprechend zu handeln. Dabei geht es um Themen wie:

- Gute und schlechte Gefiihle

- Umgang mit Angst und Aggression

- Was ist ein Geheimnis? Was ist ein Geschenk?

- Jemand spricht mich auf dem Schulweg an

- Konflikte auf dem Schulhof oder in der Freizeit

- Starkes NEIN als Kompetenz

- Alleine zu Hause
Das Konzept sowie weitere Informationen finden Sie auf der Internetseite:
www.sesista.de Projektleiter: Jirgen Morixbauer

Wichtig ist ein regelmdBiges Uben, Wiederholen und Vertiefen der gelernten Inhalte des
Kurses, auch zu Hause. Deshalb findet eine ausfiihrliche und praxisbezogene
Informationsveranstaltung fiir Eltern und Lehrkrdfte statt.

Dieser Info-Abend ist leider sehr kurzfristig und schon am Montag, 19.02.2024, von
19.30 bis 21 Uhr. Er findet online mit dem Videoprogramm , ZOOM" statt.

Den folgenden Link sende ich Ihnen auch per Mail Gber den Verteiler, damit Sie nur anklicken brauchen:
https://usO6web.zoom.us/j/85684443792?pwd=Frb7tl4laTEtXWpfRuKhjT3IrOCEG7.1

Dieses Projekt wird finanziert durch Lowenstark-Mittel und durch einen Eigenanteil der
Kinder. Der Eigenanteil betrdgt 5 € pro Kind (von 20 €). Bitte geben Sie Threm Kind den
Betrag passend in einem Umschlag mit.

Herzliche Griie

Silke Jendrzejewski
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